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COMUNICATO STAMPA
N. 07/11 — 17 maggio 2011

NON PERDERE LE RUOTE
Incontro pomeridiano per i bambini.
Museo del Ciclismo - Madonna del Ghisallo

Un sabato pomeriggio in biciletta: nei giorni 21 e 28 maggio 2011 dalle ore 14 alle ore
16.30 il museo del Ciclismo della Madonna del Ghisallo promuove un primo ciclo di incontri
per i bambini dal titolo “NON PERDERE LE RUOTE!".

L iniziativa ha come obiettivo I'avvicinamento dei bambini al mondo della bicicletta.
In particolare si propone:
1. Insegnamento della struttura del mezzo meccanico

2. Insegnamento di un corretto e sicuro utilizzo della bicicletta
3. Trasmettre le capacita coordinative deputate alla scelta del movimento, alla sua
direzione, al suo controllo.
4. Insegnamento dell’'organizzazione della circolazione stradale:
A segnaletica convenzionale
A regole di convivenza ed educazione nella strada
A atteggiamenti quotidiani di circolazione sicura nelle strade urbane.

Il laboratorio consistera in :
A Lezioni teoriche frontali ed interazione con i ragazzi.
A Prova pratica - Gimcana: percorso con ostacoli artificiali e segnaletica stradale che i
ragazzi svolgeranno con la propria bicicletta.

Tali attivita di tipo prevalentemente ludico, prevedono esercitazioni per il raggiungimento
degli obiettivi definiti. In particolare, si cerchera di mettere in relazione la segnaletica
stradale, il corretto comportamento da tenere in presenza di un determinato segnale e
I'abilita richiesta in bicicletta.

Primi appuntamenti:

sabato 21 maggio per i bambini dai 7 ai 10 anni,
sabato 28 maggio per i bambini dagli 11 ai 13 anni.
ORARIO: 14-16.30

Il laboratorio avverra previa la partecipazione di minimo 10 bambini, con un massimo di 20.
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E necessario iscriversi entro venerdi alle ore 12 compilando il modulo che trovate alla
pagina internet: http://www.museodelghisallo.it/comunicati_11_07.html

PREZZO: 10€
ISTRUTTORI

Il corso sara tenuto da tecnici dell’ Associazione Sportiva Dilettantistica “Team Cappelletti” di
Cantu aventi la qualifica di Maestri di Mountain Bike e Ciclismo Fuoristrada. Qualifica
conseguita dopo la frequentazione di appositi corsi tecnici tenuti dalla Federazione Ciclistica
Italiana (CONI).

Referente:

Binda Arturo (licenza FCI n. 515508U)
cellulare: 3385839427

e-mail : arturobinda@libero.it

Per info e prenotazioni conttattare il Museo:
tel: +39.031.965885

fax: +39.031.965992
info@museodelghisallo.it
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